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MODELO DE CONTESTACIÓN DE LA DEMANDA DE ALIMENTOS PARA MENORES DE EDAD 
 

José María Pacori Cari* 
Maestro en Derecho por la Universidad Nacional de San Agustín en el Perú – Miembro Pleno del 

Instituto Vasco de Derecho Procesal 
 
Área Derecho Procesal de Familia 
Línea Proceso Judicial de Alimentos 
 
La contestación de la demanda de alimentos para menor de edad debe ser realizada objetivamente para 
obtener un resultado favorable, si no se tiene fundamentos objetivos se recomienda recurrir a la 
conciliación; en el presente caso se muestra como realizar una contestación de demanda de alimentos de 
menor sustentada en situaciones objetivas que hacen infundada la demanda (autor José María Pacori Cari) 
 

Modelo de contratación de la demanda de alimentos para menores de edad 
 

ESPECIALISTA JUDICIAL  […] 
EXPEDIENTE  Nro.  […identificar el expediente judicial…] 
CUADERNO    Principal 
ESCRITO Nro.    01-2023 
SUMILLA    Contestación de demanda de alimentos de menor de edad 

 
SEÑOR JUEZ DEL […identificar la denominación del juzgado…] JUZGADO DE PAZ LETRADO DE 
[…] 
 

[…nombres y apellidos del demandado…], identificado con DNI Nro. […], con domicilio real en 
[…indicar donde vive…], con domicilio procesal en […], con domicilio electrónico en la casilla 
judicial Nro. […], señalando correo electrónico en […], con número de WhatsApp y teléfono móvil 
en […], en el proceso de alimentos que sigue en mi contra […indicar los nombres y apellidos 
del representante legal del demandante que es menor de edad…]; a Ud., respetuosamente, 
digo: 

 
En mérito a mi documento nacional de identidad, solicito se me tenga por apersonado al presente proceso, 
para lo cual procedo a contestar la demanda en los siguientes términos: 
 
I. PETITORIO 
Dentro del plazo legal de cinco (5) días hábiles contados a partir del día siguiente de la notificación de la 
demanda, cumplo con presentar mi escrito de contestación de la demanda de alimentos, solicitando que 
la misma sea declarada infundada en mérito a los siguientes fundamentos: 
 
II. PRONUNCIAMIENTO A CADA UNO DE LOS HECHOS DE LA DEMANDA 
1. El primer hecho expuesto en la demanda, es falso por cuanto […, por ejemplo, la demandante cuenta 
con un cargo estable, habiendo contratado una empleada que cuida al menor…]. 
 
2. El segundo hecho expuesto en la demanda, es parcialmente cierto precisando que […por ejemplo, si 
bien trabajaba en una empresa, debido a que mi contratación era temporal, a partir del 01 de enero 
de 2023 carezco de empleo…]. 

 
* El autor es abogado especialista en Derecho Administrativo en el Perú. Contacto: corporacionhiramsl@gmail.com o 
móvil y WhatsApp (+51) 959666272. 
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3. El tercer hecho expuesto en la demanda, es cierto por cuanto […por ejemplo, efectivamente firme en 
el acta de nacimiento de menor por cuanto es mi hijo reconocido…]. 
 
4. El cuarto hecho expuesto en la demanda, es una apreciación subjetiva carente de objetividad por cuanto 
[…por ejemplo, alegar que soy un irresponsable no acredita ninguna conducta ilegal de mi parte, 
más aún cuando mi persona nunca ha faltado al respeto a la madre del menor]. 
 
5. El quinto hecho expuesto en la demanda, es una fundamentación jurídica que […por ejemplo, deberá 
ser correctamente interpretada o aplicada por el juzgado…]. 
 
6. […continue con cada uno de los hechos expuestos en la demanda…] 
 
III. RECONOCIMIENTO O NEGACIÓN DE LA AUTENTICIDAD DE LOS DOCUMENTOS 
1.  Respecto del medio probatorio número […] consistente en el documento de acta de nacimiento del 
menos, en honor a la verdad reconozco mi firma en el mismo y reconozco que es mi hijo. 
 
2. Respecto del medio probatorio número […] consistente en el documento de liquidación de gastos del 
menor, niego la autenticidad de dicho documento por cuanto no se ajusta al costo de vida en la localidad, 
por cuanto […]. 
 
3. Respecto del medio probatorio número […] consistente en el documento de recibo de pago mensual de 
colegio particular, niego su autenticidad por cuanto a la fecha el menor ha sido retirado de dicho colegio sin 
mi consentimiento. 
 
4. […continue con cada uno de los documentos ofrecidos como medios de prueba en la demanda…] 
 
IV. EXPOSICIÓN DE LOS HECHOS QUE FUNDAMENTAN NUESTRA DEFENSA 
 

Necesidades del menor 
 
1. El demandado ha cumplido con atender las necesidades del menor, conforme se puede verificar del 
siguiente cuadro: 
 

Sustento He venido abonando a la cuenta […] a nombre de […] la suma 
de 250 soles mensuales, desde que el menor cumplió un año de 
edad hasta la actualidad. 

Habitación Habiéndome separado de la madre del menor, ella se ha 
quedado a vivir en una casa de la cual soy copropietario hasta la 
fecha 

Vestido Cada seis (6) meses llevo a mi hijo a comprar ropa en centros 
comerciales 

Educación Conforme a transferencias bancarias mensualmente deposito la 
suma de 300 soles por el colegio particular de mi hijo 

Instrucción Abono por clases particulares de inglés por yape 

Capacitación para el trabajo Siendo menor de edad, su educación constituye la base para una 
futura capacitación para el trabajo. 
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Asistencia médica y psicológica El menor no cuenta con problemas psicológicos, con relación a 
la asistencia médica, en caso de enfermedad he acudido a mi 
menor hijo a través de clínicas particulares 

Recreación He realizado la compra de Tablet y Laptop. 

 
Posibilidades del demandado 

 
2. El demandado ha venido siendo contratado temporalmente como trabajador de la municipalidad de […], 
sin embargo, desde el mes de enero de 2023 ha sido despedido injustificadamente, por lo que a la fecha 
de presentación de esta contestación no cuenta con trabajo estable, habiendo iniciado un proceso judicial 
para su reposición por ante el Poder Judicial; actualmente, vengo trabajando independientemente como 
técnico electricista en mi taller. 
 

Circunstancias personales del menor 
 
3. El menor se encuentra en buen estado de salud física y mental, no habiéndose presentado prueba de 
alguna afección física o mental. 
 

Circunstancias personales del demandado 
 
4. El demandado cuenta con una enfermedad autoinmune de artritis reumatoide que implica un tratamiento 
diario e indefinido con reducción de la expectativa de vida; asimismo, debido a la pérdida de mi trabajo he 
caído en un estado profundo de depresión con pensamientos de suicidio. 
 

Obligaciones a las que esté sujeto el deudor 
 
5. El demandado cuenta con una obligación alimentaria para con su otro menor hijo, a quien le abona la 
suma de 250 soles mensuales, en el mismo monto que abona hasta la fecha al menor que es representado 
en el presente proceso. 
 
6. Conforme a lo indicado, existiendo un cumplimiento espontáneo por parte del demandado pese a su 
delicada situación económica y salud mental, procede se declare infundada la demanda. 
 
V. FUNDAMENTACIÓN JURÍDICA 
1. El artículo 481 del Código Civil “Los alimentos se regulan por el juez en proporción a las necesidades 
de quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos, atendiendo además a las circunstancias 
personales de ambos, especialmente a las obligaciones que se halle sujeto el deudor”. 
 
2. El artículo 92 del Código de los Niños y Adolescentes indica “Se considera alimentos lo necesario para 

el sustento, habitación, vestido, educación, instrucción y capacitación para el trabajo, asistencia médica y 
psicológica y recreación del niño o del adolescente. También los gastos del embarazo de la madre desde 
la concepción hasta la etapa de postparto”. 
 
3. El aforismo romano “ad impossibilia nemo tenetur” por el cual nadie está obligado a realizar lo 
imposible 
 
VI. MEDIOS PROBATORIOS 
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1. Hoja de transferencias bancarias a la cuenta […] cuyo titular es la representante del menor, con la 
finalidad de acreditar un pago semanal de 250 soles desde que el menor cumplió un año de edad hasta la 
actualidad. 
 
2. Partida Registral Nro. […] del inmueble ubicado en […] donde se podrá verificar que soy copropietario 
del inmueble, además de ser el inmueble donde vive el menor. 
 
3. Recibos de compra de ropa de menor de edad en centros comerciales con la finalidad de acreditar que 
cada seis (6) meses compro ropa al menor. 
 
4. Transferencias Bancarias mensuales a favor del colegio particular […] para el pago mensual de la 
educación del menor.  
 
5. Transferencias por Yape mensuales a favor de la Srta. […] quien es la profesora de inglés del menor 
para acreditar la instrucción del menor. 
 
6. Recibos de hospitalización por retrovirus del menor, recetas y recibos por medicamentos para acreditar 
la asistencia médica oportuna del menor. 
 
7. Recibo de compra de Tablet y Laptop con la finalidad de acreditar la recreación del menor. 
 
8. Contratos temporales del demandado con la finalidad de acreditar el trabajo temporal realizado hasta el 
mes de enero de 2023. 
 
9. Reporte del Proceso Judicial Expediente Nro. […] con la finalidad de acreditar que a la fecha está 
pendiente de sentenciar un proceso judicial de reposición laboral. 
 
10. Informe Médico que acredita que el demandado actualmente tiene activa la enfermedad autoinmune de 
artritis reumatoide que implica un tratamiento indefinido con reducción de la expectativa de vida 
 
11. Recibos de compra quincenal de medicamentos para atender la enfermedad autoinmune. 
 
12. Acta de conciliación respecto de mi otro menor hijo al que le abono la suma de 250 soles mensuales, 
en el mismo monto que abono hasta la fecha al menor que es representado en el presente proceso. 
 
13. Informe psicológico de depresión del demandado por haber perdido el trabajo con tendencia al suicidio 
con la finalidad de acreditar la situación mental del demandado. 
 
14. Certificado de antecedentes policiales, judiciales y penales para acreditar que no he cometido ningún 
acto de violencia familiar contra la madre del menor ni mucho menos con el menor de edad.  
 
15. Declaración de parte de la representante del menor con la finalidad de acreditar los pagos que realizo 
hasta la fecha, las circunstancias en las que me ocupo de mi hijo, además de la existencia de un nuevo 
compromiso y que la representante cuenta con trabajo estable, no se adjunta pliego cerrado por cuanto 
actualmente no es un anexo exigido conforme al artículo 425 del Código Procesal Civil. 
 
16. Inspección judicial en mi taller de técnico electricista ubicado en […] para acreditar las condiciones de 
mi trabajo y mi posibilidad económica. 
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17. […indique los medios probatorios que considere pertinentes: documentos, declaraciones de 
parte, declaraciones de testigos, pericias, inspecciones; los medios de prueba indicados son un 
ejemplo que sustentan los hechos indicados en la fundamentación de la contestación…] 
  
VII. ANEXOS 
1-A Copia del documento nacional de identidad 
 
1-B Certificación jurada de los ingresos del demandado con firma legalizada por notario1, al no estar 
obligado a la declaración jurada de impuesto a la renta, conforme al artículo 565 del Código Procesal Civil, 
en concordancia con el literal b) del artículo 167-A y artículo 168, segundo párrafo del Código de los Niños 
y Adolescentes2. 
 
1-C Arancel judicial por ofrecimiento de pruebas y cédulas de notificación3. 
 
1-D Hoja de transferencias bancarias a la cuenta […] cuyo titular es la representante del menor. 
 
1-E Partida Registral Nro. […] del inmueble ubicado en […]. 
 
1-F Recibos de compra de ropa de menor de edad en centros comerciales. 
 
1-G Transferencias Bancarias mensuales a favor del colegio particular […].  
 
1-H Transferencias por Yape mensuales a favor de la Srta. […]. 
 
1-I Recibos de hospitalización por retrovirus del menor, recetas y recibos por medicamentos. 
 
1-J Recibo de compra de Tablet y Laptop. 
 
1-K Contratos temporales del demandado. 
 
1-L Reporte del Proceso Judicial Expediente Nro. […]. 
 
1-M Informe Médico que acredita que el demandado actualmente tiene activa la enfermedad autoinmune 
de artritis reumatoide. 

 
1 En caso que el demandado preste servicios remunerados o de locación de servicios, deberá de presentar la última 
declaración jurada para la aplicación de su impuesto a la renta o del documento que legalmente la sustituye. 
2 Este anexo es conforme a la siguiente normatividad: “El auto admisorio debe contener”: “b) El apercibimiento de 
declararse la rebeldía del demandado y continuar el proceso, en caso de incumplimiento de lo establecido en el 
artículo 565 del Código Procesal Civil” (literal b) artículo 167-A Código de los Niños y Adolescentes). “El Juez no 
admitirá la contestación si el demandado no acompaña la última declaración jurada presentada para la aplicación 
de su impuesto a la renta o del documento que legalmente la sustituye. De no estar obligado a la declaración citada, 
acompañará una certificación jurada de sus ingresos, con firma legalizada” (Artículo 565 Código Civil). “En el proceso 
de alimentos, el Juez no admite la contestación de la demanda si el demandado no cumple lo establecido en el 
literal b) del artículo 167-A y ejecuta el apercibimiento, continuando con el proceso”. (Artículo 168, segundo párrafo, 
Código de los Niños y Adolescentes) 
3 “La Administración de Justicia es gratuita para las personas de escasos recursos económicos, y para todos los casos 
expresamente previstos por ley. Se encuentran exonerados del pago de tasas judiciales”: “b) Los demandantes en los 
procesos sumarios por alimentos cuando la pretensión del demandante no excede de veinte (20) Unidades de 
Referencia Procesal” (Art. 24 TUO LOPJ). Por lo tanto, el demandado en los procesos de alimentos está en la obligación 
de pagar aranceles judiciales. 
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1-N Recibos de compra quincenal de medicamentos para atender la enfermedad autoinmune. 
 
1-O Acta de conciliación respecto de mi otro menor hijo. 
 
1-P Informe psicológico de depresión del demandado. 
 
1-Q Certificado de antecedentes policiales, judiciales y penales. 
 
1-R […adjunte todos los documentos que ofrece como medios probatorios…] 
 

POR LO EXPUESTO 
Pido a usted admitir a trámite la presente contestación de la demanda. 
 
Lima, 12 de setiembre de 2023 
 

[…firma del demandado…] 
 

[…firma del abogado del demandado…] 
 

-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o- 
 

ANEXO 1-B 
 

DECLARACIÓN JURADA DE INGRESOS CON FIRMA LEGALIZADA ANTE NOTARIO 
 
Yo, […nombres y apellido del demandado…], identificado con DNI Nro. […], con dirección domiciliaria 
en […], declaro bajo juramento que habiendo sido despedido de mi puesto de trabajo y ser técnico 
electricista percibo como ingresos mensuales en la actualidad los siguientes: 
 
Por los trabajos en mi taller percibo la suma semanal de 600 soles, que al mes hace un total de 2 400 soles, 
de los cuales 1000 soles se abonan a mi menor hijo […] y otros 1000 soles se abonan a mi menor hijo […], 
a razón de 250 soles semanales para cada uno. 
 
Es todo cuanto tengo que declarar sometiéndome a las responsabilidades de ley en caso de ser falsa esta 
declaración. 
 
Lima, 13 de setiembre de 2023. 
 

[…firma del demandado declarante, llevar al notario para legalizar la firma…] 
 


